SCHNELL-RESTAURANT
FERNOST

= R A 2

10% Rabatt fiir Selbstabholer
ab 15€ Bestellwert
1L FI. Cola GRATIS!

Bei Bestellung ab 30€ erhalten Sie eine

Mengeder Str. 78
44536 Liinen-Brambauer
@ 0231 - 1504673/74

www.restaurant-fernost.de
Lieferung ab 15€ (+2,00€ Anfahrt)
Lieferung ab 18 Uhr bis 20 Uhr

Bei verzehr im Haus:Alle Speisen
und Getrdnke +10% Preisaufschlag

Offnungszeiten:Montag keine Lieferung
Mo. Mi. Do.:  12%° — 15% Uhr
16%° - 20% Uhr

Dienstag: Ruhetag
Freitag: 12°°— 14* Uhr
16>° — 20% Uhr
Samstag: 16°°—20%° Uhr
Sonntag: 12— 15% Uhr

16%°° — 20%° Uhr

MITTAGSMENU 5% Rabatt ab 25€

Nur auBer Haus: Montag —Freitag: bis 14:45 Uhr (auBer an Feiertagen)
Inkl. Tagessuppe oder Friihlingsrolle oder Minirolle

S1. Gebr. Reis mit Ei, Hiihnerfleisch, Garnelen und Gemdise . 8.50
S2. Gebr. Nudeln oder Reisnudeln mit Ei, Hihnerfleisch,

Garnelen, GEMUSE .......cccvveeeeeiieiiieieee et 8.50
S3. Geb. Hahnchen mit Gemiise und Erdnuss-SoRe -scharf- 8,00
S4. Geb. Ente mit Broccoli, Blumenkohl, Champignon

UNA CUITY=SOMRE ..ottt 9.50
S5. Gebr. Schweinefleisch mit Gemiise, Ananas
S6. Fischfilet mit verschiedenen Gemuse ..........cccccceuveeenneenn. 7.80
S7. Rindfleisch mit Tsa-Tsoi und Sojasprossen -scharf- ......... 8.50
S8. Gebr. Ente, Hahnchen mit Gemiise

und leicht scharf sl saurer-SoRe ...........ccceeeeeeeeeeeeeneen... 8,80
S9. Gebr. Ente mit GemUse, Ananas und slf3-sauer SolRe .... 9,50
S11.  Gebr. Ente mit Schwarzbohnen-Knoblauch und Gemiise

-pikant scharf- ... 9.50
S12.  Zweimal gebr. Schweinefleisch mit Gemise

und Hoi-Sin-SoRe -scharf- .........ccocvveiiiiiiiieeeeeeeee e, 7.80
S13. Huhnerfleisch mit schwarzen Bohnen

und Knoblauch-SoRe ........ccccvveiiieeieieecee e 7.80
S14.  Acht Schatze mit Ente, Garnelen, Hiihnerfleisch,

Schinken und Gemiise -scharf- .........c.ccccccveeiieecccieeeee. 8.50
S15.  Gemilse-Platte mit Tofu, Ananas

und sliR-sauer Sofke -leicht scharf- ..............ccooeeeiieennen. 6.80
S16. Rindfleisch mit Zwiebel, Méhren, Paprika

und Bambus -scharf- ..........ccccoooiiiiii e 8.80
S17.  Gebr. Hahnchen, Ananas mit Gemiise

iN SUR-SAUET SORE ....ccoiviieieeeeeeeee e 8.00

S18.  Garnelen mit verschiedenem Gemise und Glasnudeln ... 9.50

BESONDERE EMPFEHLUNG DES HAUSES

121. Teppanyakiala Garnelen ..........cccccooiiiiiiiiniiiiceneens 9.90
Garnelen mit Paprika, Schwarzbohnen
in Knoblauch-SoRRe

122. Teppanyakiala Kung Po ...........cccccoooiiiiiiiiniiiiienns 9.00
Rindfleisch mit Bambus, Paprika, Champion
und Cashewkernen -scharf-

123. Teppanyaki a la Kanton-Art ..............cccccooiiiiiiiiiinnnnn. 8.80
Hahnchen-, Rind- & Schweinefleisch
mit Paprika, Schwarzbohnen in Knoblauch-SoRe

MENU AB 2 PERSONEN
200. Chinesische Reistafel...............c.c.cccoeeiviiiiiiie e 22.50

Peking-Suppe

Gebr. Ente, Minirolle

Sate-Spiell

Rindfleisch mit Curry

Schweinefleisch mit siiR-sauer SoRe und Kroepoek

210.  Familien-GIUCK............ccceoovviiiiiiieieceeeeee e 20.00
Peking-Suppe oder Frihlingsrolle
Doppelt gebr. Schweinefleisch mit pikanter SoRRe
Hahnchen mit Ananas und Morcheln
Rindfleisch mit Méhren und Sellerie

220. Hong-Kong-Menii............ccccoooiiniiiiiiiiiiieceeee e 21.00
Peking-Suppe oder Frihlingsrolle
Ente siiR-sauer
Rindfleisch mit Broccoli und Morcheln
Hahnchen Chop-Suey

Alle Mentiis fiir 2 inkl. gebr. Bananen oder Tee oder Kaffee

FUR UNSERE KLEINEN GASTE

258.  Schweinefleisch mit Champignons

und Pommes frites ......cccuveieeiiiiiee e 5.00
259.  Gebr. Nudeln mit Hahnchenfleisch ...........ccccoooviiiieninn. 4.50
260. Gebackenes Hahnchen mit Pommes frites .........cccccee.... 5.00
261.  Spaghetti mit Hihnerfleisch...........c.cccooiiiiiin 5.00
DESSERT

271.  Gebr. Bananen mit HONIg ........cccccoeiiiiniiiiiiiiee e
272.  Gebr. Ananas mit HONIg .......cccooeiiiiiiiiiiiieee e
273.  Litschi-Frichte ..o,
274.  Spez. Mischung: Gebr. Bananen, Ananas mit Eis ....
275 Gebr. Wan-Tan mit HONIg ........ccooeeiiiniiineciccec e

GETRANKE

Cola, Fanta, Sprite, Cola light ............... 0,33L i 1.80
Mineralwasser ..........ccccoceevieniiiinennnn. T 2.50
Guavensaft

Tsingtao Bier ... 0.33L o 2.50
Pflaumenwein ..........cccocvevvniiieninen. 0.2L e 3.00
Krombacher .........ccccooiiiiiiiniii, 0.33L oo 2.20
Diebels Alt Bier ........cccccocvvericvnicnenenne 0.33L v 2.20

Vitamalz ..o 0.33L o 2.20



SUPPEN

1. Nudel-Suppe (nurim Haus).........ccccevieriiinieniecceceee 5.00
(mit Fleisch und Garnelen +2.00€ Zuschlag)

2. HUhnerfleisChSupPe ......cccvvevciiieeieeeee e 2.30
3. WanN-Tan-SUPPE ....ceerrrireeiiieeeiiieeseeeeesieeeeereeessneeeesaeeeans 2.80
4, Curry-HUMmMEr-SUPPE ....ccveeiieiiieieeiee e 2.80
5. Hihner-Suppe mit Stein-Pilzen .........ccccoooveeviiiiiee e 2.40
6. GEMUSESUPPE .eeieeeiiiiiiiieeeeeiireeeeeeesesiraeeeeesessaeeeeeeseansnnnees 2.00
7. Glasnudelsuppe mit Enten und Tsa-TSOi .......ccccceeeeeeiinnnens 2.80
8. Tomatensuppe mit Hihnerfleisch ...........ccccocoeviiiiiiinennn, 2.30
9. Peking-Suppe (sauer-scharf) ..., 2.30
VORSPEISEN

11. Frahlingsrolle ..........coooiiiiiiiii e 2.60
12. Kroepoek (Krabbenbrot) ...........ccocviviiniiiiiiiiiicicee 2.00
14. Gemischter Salat ..........cooociieiiiiee e 2.70
15. Gefiillte Champignons .........ccccceciiiieiieenee e 3.00
16. Gebr. Garnelen mit siR-sauer Sof3e ................ ... 4.20
17. Sate-Huhnerfleisch-Spie mit Erdnuss-SoRe ..... ... 4.20
18. Vegetarische Mini-Frihlingsrollen (ohne Fleisch) ... 2.20
19. Glickskekse (6 StUCK).......c.eereeriieiieiiieiee e 1.00

EIS UND NUDERLN (mit Ei)

20.
21.

22.
23.
25.

26.
27.

28.
29.
30.

30a.

Gebr. Reis mit Garnelen............ccccccoecviiieeeiieciiieee e 9.50
Gebr. Reis mit Enten-, Schweinefleisch,

Garnelen UNd CUITY ......ooiiiiiiiee e 8.20
Gebr. Reis mit Huhnerf .............ooooiiiii e, 7.20
Nasi-Goreng Spezial .........cccccevviriiiniiiniieieccce e 7.80
Gebr. Reisnudeln mit Schinken, Hiihnerfleisch,

Shrimps, Ei und Sojabohnen ...........cccccooviniiiiiiniieieee, 7.80
Reisnudeln Singapur-Art mit Curry -scharf- ...................... 7.80
Gebr. Nudeln mit Enten-, Schweinefleisch,

Garnelen Und CUITY ....ccoiiiiiiieiieeeeee s 8.20
Gebr. Nudeln mit HUhnerf ... 7.20
Bami-Goreng Spezial ..........cccoooiiiieiiiiiiienieieeee e 7.50
Gebr. Nudeln mit Garnelen ...........ccccocooeeiiiie e 9.50
Reisnudeln mit Garnelen, Hihnerfleisch und Gemiise

SSCNAM- e 9.50

SCHWEINEFLEISCH (dazu Reis)

31.
32.

33.

34.
35.

36.

Schweinefleisch Chop-Suey ........ccccevciiiiiiiiiiiiieeeeee, 7.50
Schweinefleisch mit Tsa-Tsoi, Bambus

und Sojabohnen -scharf- .........ccccoiiiiinii, 7.50
Schweinefleisch mit Champignons, Spargel

UNd MOrCheln ... 7.80
Gebr. Schweinefleisch mit sii3-sauer SoRe ...........ccoeen.... 7.20
Zweimal gebr. Schweinefleisch mit Hosin-SolRe

-pikant, scharf- .........coooiiiiie e 7.80

Schweinefleisch mit Tomaten, Champignons, Ananas,
Eisbergsalat und Zwiebeln ...........ccccoiiiiiiiiiiiie 8.00

RINDFLEISCH (dazu Reis)

41.
42.

43.
44,
45.
46.
47.

48.

Rindfleisch Chop-Suey ........ccccociriiiiiiiiiecce e 8.50
Rindfleisch mit Tsa-Tsoi, Bambus

und Sojabohnen -scharf- ..o 8.50
Rindfleisch mit Champignons, Morcheln und Spargel ...... 8.50
Rindfleisch mit Zwiebeln und Paprika .............ccccoeviieennnnes 8.50
Rindfleisch mit Gemiise und CUITy ......ccccoooeeiiiieneniicennen. 8.50
Rindfleisch mit chinesische Pilzen und Bambus ............... 8.50
Rindfleisch mit Paprika, gemahlene Schwarzbohnen

mit KNoblauch-SoRe ..........ccoiiiiiiiiiii e 8.50
Rindfleisch mit Broccoli und Morcheln ............ccccoeeieeeins 8.80

GEFLUGEL (dazu Reis)

51. Hahnchenfleisch Chop-Suey ........cccoceiiiiiiiiiiiccee, 7.50
52. Hahnchenfleisch mit Tsa-Tsoi und Paprika .............cc...... 7.50
53. Hahnchenfleisch mit Champignons, Morcheln

UNA SPAGE! ...coviiiiiiiiii e 8.00
54. Hahnchenfleisch mit Gemise und Curry ..........ccoceeeeenen. 7.80
55. Gebr. Hahnchen a la Malaysia -scharf- mit Curry-Sof3e ... 8.20
56. Gebr. Hahnchen mit chinesische Pilzen und Bambus ...... 8.20
58. Gebr. Hahnchen mit Ananas und sii3-sauer Sof3e ........... 8.20
ENTE (dazu Reis)
61. Ente mit GEMUSE .......cooeiiiiii
62. Ente mit Tsa-Tsoi und Paprika
63. Ente mit Champignons, Spargel und Morcheln ................. 9.90
65. Ente a la Malaysia mit GemUse und Curry SoRRe —scharf- 9.90
66. Ente mit chinesische Pilzen und Bambus ..............c.cc...... 9.90
67. Ente mit Paprika, Schwarzbohnen

und Knoblauch-SoRe ..........cccceiiiiniiiiiiiiinceceeeieee 9.90
68. Hong-Kong Ente mit pikant-scharfer SoRe .............c.c...... 9.90
69. Ente mit Ananas und siiR-sauer SoRe .........ccccceeeviriennne 9.90

FISCH UND HUMMER (dazu Reis)

76.
77.
78.
81.
82.
83.
84.
85.

85a.

Knusprig gebr. Fisch mit sii3-sauer SoRe ..........ccccceeveenne 7.80
Knusprig gebr. Fisch mit CUrry ........ccocceeiiiiiiiniiieeseee
Knusprig gebr. Fisch mit GemuUse .........ccoccoeiieiiiiiieeieennns
Garnelen ChOp-SUEY .......cccceiiiiieiiiiieeiiee e
Gebr. Garnelen mit sti3-sauer SoRe
Garnelen mit Champignons, Spargel und Morcheln .
Garnelen mit chinesische Pilzen und Bambus
Garnelen mit Gemise und Curry ...........cocec....
Garnelen mit Ananas, Morcheln, Champignons und

Tomaten in SUR-sauer SORE .........ccoceeveveeiieniiieceeeeeene 9.50

VEGETARISCH (dazu Reis)

86. Chop-Suey (versch. GEMUSE) .......cceeveveeiieeieeiieeiieeieene
87. Chinesische Gemise-Platte mit Bambus,

Champignons, Morcheln, Tsa-Tsoi und Tofu

SSCNAIMT- Lo
88. Fastengericht der Buddhisten .......................cccoee

Chinesische Gemiuise nach Art der Shao-Lin
im Topf serviert

89. Broccoli, Blumenkohl, Bambus und Morcheln ...................
92. Tofu, Gemuse leicht scharf sti-sauer und Ananas ..........
SPEZIELLE

KOMBINIERTE SPEISEN (dazu Reis)

104.  Gebr. Ente mit vier Gemisesorten

und Hithnerfleisch ...........c.ccoooii i
105. Chinesischer Blitentraume ..............ccccccccceeviiieiiienen,

Die Ideal Hausmischung kombiniert
mit Ente, Hihner-,
Schweine- und Rindfleisch
106. Hihnerfleisch mit Broccoli, Blumenkohl, Morcheln

und ZWIEDEIN .....oooiiiiieiie e

107. Kantonesischer Ton-Topf
mit Rind-, Hahnchen- und Schweinefleisch
Gebr. Ente und Gemiise nach einem
Original Rezept der kantonesischen Kiiche

108. Haus-Ente mit acht Kostbarkeiten Spezial ...................

Huhn, Schweine-, Rindfleisch, Schinken, Krabben,
Champignons und Bambus

109. Acht Schatze (chinesische Zutaten) ..................cc.ccc.....

mit Hihnerfleisch, Schinken, Ente,
Garnelen und Gemise -scharf-

110,  Kaiser-Topf ........cccoooiiieiie e

mit Garnelen, Hihnerfleisch, Ente, Schinken,
Bambus, Glasnudeln, Chinakohl
und chinesische Pilze

111.  Sate-SpieB aus Huhnerfleisch mit Erdnuss-SoRe ............
112.  Hihnerfleisch paniert mit siiR-sauer Sof3e ............cccueeneee.
113.  Spaghetti mit Garnelen und Hihnerfleisch ......................

114.  Hihnerfleisch mit Zwiebeln, Zitronengrass

und Curry -sCharf- .......cooiiiiiiiii e

Alle Gerichte mit Reis dazu stattdessen auch mit gebr. Nudeln oder gebr.

Eier-Reis
gegen Aufpreis von 1.50€ moglich

Extra Sofen wie Curry, Knoblauch, Su3-sauer Aufpreis 1.00€




